Муниципальное казенное дошкольное образовательное учреждение - детский сад № 17 г. Сегежи

       Утверждено

Приказ № 155- О/Д от «29» августа 2025 г.

Календарный учебный график

 к образовательной программе дошкольного образования 
муниципального казенного дошкольного образовательного учреждения - детский сад № 17 г. Сегежи

на 2025/2026 ученый год 

Принято «29» августа 2025 г.
на Педагогическом совете Учреждения

Протокол № 1   
г. Сегежи
Календарный учебный график является локальным нормативным документом, регламентирующим общие требования к организации образовательного процесса в 2025/2026 учебном году в муниципальном казенном дошкольном образовательном учреждении - детский сад № 17 г. Сегежи.

Календарный учебный график разработан на основе нормативно-правовых документов:

- Федеральный закон от 20.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;

- Приказ Министерства образования и науки РФ от 17.10.2013 № 1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования»;

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.07.2020 № 373 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования»;

- Федеральный закон от 24.09.2022 года № 371-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации»;

- Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации № 1028 от 25.10.2022 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования»

- Санитарно-эпидемиологические правила и нормы.

Календарный учебный график учитывает в полном объёме возрастные психофизические особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья.

Режим работы учреждения: – пятидневная рабочая неделя, выходные дни: суббота, воскресенье, праздничные дни (в соответствии с производственным календарем).
- длительность работы: 10,5 часов, дежурная группа (по запросу родителей (законных представителей) – 11,5 часов.

- ежедневный график работы: 7.00 – 17.30 ч., дежурная группа - 7.00 – 18.30 ч. (по запросу родителей (законных представителей) обучающихся
Продолжительность учебного года: 39 недель
Группы раннего возраста 
(от 1 года до 3 лет):
группы с 1-2 лет 

28 учебных недель:

29.09.2025 г. по 26.10.2025 г.
05.11.2025 г. по 14.12.2025 г.
12.01.2026 г. по 29.03.2026 г.

06.04.2026 г. по 24.05.2026 г.
- адаптационный период:
 01.09.2025 г. по 28.09.2025 г. 
- каникулярные периоды: 

27.10.2025 г. по 04.11.2025 г.

15.12.2025 г. по 31.12.2025 г.

01.01.2026 г. по 11.01.2026 г.
30.03.2026 г. по 05.04.2026 г.

01.06.2026 г. по 31.08.2026 г.

- диагностический период:
25.05.2026 г. по 31.05.2026 г. 
группа с 2-3 лет 

28 учебных недель:

29.09.2025 г. по 26.10.2025 г.

05.11.2025 г. по 14.12.2025 г.

12.01.2026 г. по 29.03.2026 г.

06.04.2026 г. по 24.05.2026 г.

- каникулярные периоды: 

01.09.2025 г. по 28.09.2025 г. 
27.10.2025 г. по 04.11.2025 г.

15.12.2025 г. по 31.12.2025 г.

01.01.2026 г. по 11.01.2026 г.

30.03.2026 г. по 05.04.2026 г.

01.06.2026 г. по 31.08.2026 г.

- диагностический период:
25.05.2026 г. по 31.05.2026 г. 

Объём недельной образовательной нагрузки: 

10 занятий по 10 минут (1 ч. 36 мин.)
Группы дошкольного возраста (с 3 до 7 лет):
32 учебные недели:

01.09.2025 г. по 26.10.2025 г.
05.11.2025 г. по 14.12.2025 г.

12.01.2026 г. по 29.03.2026 г.

06.04.2026 г. по 24.05.2026 г.

- каникулярные периоды: 

27.10.2025 г. по 04.11.2025 г.

15.12.2025 г. по 31.12.2025 г.

01.01.2026 г. по 11.01.2026 г.

30.03.2026 г. по 05.04.2026 г.

01.06.2026 г. по 31.08.2026 г.

- диагностический период:
25.05.2026 г. по 31.05.2026 г. 

Объём недельной образовательной нагрузки:

II младшая группа (с 3 до 4 лет) – 10 занятий, не более 15 минут (2 ч. 50 мин.), 
средняя группа (с 4 до 5 лет) –10 занятий, не более 20 минут (3 ч. 34 м.), 
старшая группа (с 5 до 6 лет) - 13 занятий, не более 25 минут (5 ч. 42 мин.), 
подготовительная к школе группа (с 6 до 7 лет) - 15 занятий, не более 30 минут (7 ч. 50 м.), 

Организация каникулярного отдыха в детском саду (середина учебного года, летний период) имеет свою специфику и определяется задачами воспитания в дошкольном учреждении.

Воспитательно – образовательная работа в летний оздоровительный период планируется в соответствии Планом работы на летний период, тематическим планированием дней и недель, а также с учётом климатических условий. Календарный учебный график отражает планирование массовых мероприятий для воспитанников, проводимых

летом.
Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на изучение деятельностных умений ребенка, его интересов, предпочтений, склонностей, личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она позволяет выявлять особенности и динамику развития ребенка, составлять на основе полученных данных индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной программы, своевременно вносить изменения в планирование, содержание и организацию образовательной деятельности.

Педагогическая диагностика проводится на начальном этапе освоения ребёнком образовательной программы в зависимости от времени его поступления в дошкольную группу (стартовая диагностика, 1 раз в год)) и на завершающем этапе освоения программы его возрастной группой (заключительная, финальная диагностика, ежегодно в конце учебного года). При проведении диагностики на начальном этапе учитывается адаптационный период пребывания ребёнка в группе.  Мониторинг проводится в период диагностической недели посредством бесед, наблюдений, индивидуальной работы с детьми.

Праздники для воспитанников в течение учебного года планируются в соответствии с годовым планом работы ДОУ на учебный год.
Календарный учебный график обсуждается и принимается Педагогическим советом Учреждения № 1 (установочным) и утверждается приказом заведующего МКДОУ № 17 г. Сегежи. Изменения, при необходимости вносимые в календарный учебный график, утверждаются приказом заведующего образовательного учреждения и доводятся до всех участников образовательного процесса.
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О/Д* - образовательная деятельность

Июнь, июль, август – физкультурно-оздоровительная работа

3. Режим и продолжительность образовательной деятельности (Приложение 2,3)
Режим и продолжительность образовательной деятельности 
Приложение 2

Расписание занятий на 2025/2026 учебный год 
	Дни недели
	Кроха

(1-2)
	Пингвиненок

(2-3)
	Бусинка
(2-3)
	Семицветик
(3-4)
	Радуга
(4-5)
	Осинка
(5-6)
	Светлячок

(6-7)

	Понедельник
	У. Развитие речи,

ознакомление 

с окружающим миром

В. Развитие движений** 
	1.  Музыкальное

развитие 

В. Речевое развитие
	1.  Физическое 

 развитие 

В. Игра с природным

материалом 
	1. Социальный мир/ 

Природный мир

2. Мир музыки 
	1 Лепка

 2.Физическое развитие 


	  1.Социальный   мир

2. Рисование

В. Мир музыки 


	1. Природный мир// Экология

2.Лепка

3.Физическое развитие



	Вторник
	У Игра с природным

материалом

В. Музыкальное

развитие
	У.  Физическое 

 развитие 

В. Лепка/ рисование
	У.  Музыкальное

развитие 

В. Лепка/ рисование
	1. Математическое развитие

2. Физическое развитие


	1. Речевое развитие

2. Мир музыки  


	1. Математическое

развитие

2. Мой край – Карелия

В. Физическое развитие


	1.Математическое развитие

2. Аппликация/

конструирование

3. Мир музыки 



	Среда
	У. Развитие речи,

ознакомление с природой

В. Игра со строительным материалом 


	У. Математического развития

В Игра с природным

материалом
	У. Физическое 

 развитие 

В Речевое развитие


	1. Мир музыки

2. Лепка 
	1. Математическое развитие

2. Физическое развитие 


	1. Речевое развитие

2 Художественная литература

 11.00 -Физическое развитие (улица/бассейн 

	1. Подготовка к обучению грамоте

2. Мой край - Карелия

3. Физическое развитие



	Четверг
	У. Игра с дидактическим материалом и игрушками/

с предметами-орудиями

В. Музыкальное развитие


	У. Музыкальное

развитие 

В Аппликация/ конструирование


	У. Математического развития

В Аппликация/ конструирование
	1. Речевое развитие

2. Аппликация/

конструирование

Физическое развитие (на свежем воздухе в совместной деятельности на прогулке)
	1. Рисование

2. Мир музыки


	1. Подготовка к обучению грамоте

2.Физическое развитие

В. Аппликация/

конструирование
	1. Речевое развитие

2.  Рисование

3. Мир музыки



	Пятница
	У. Развитие движений**

В. Развитие речи, ознакомление с окружающим миром


	У. Физическое 

 развитие 

В. Социальный мир/

Природный мир


	У. Музыкальное

развитие 

В. Социальный мир/

Природный мир


	1. . Рисование

2. Физическое развитие 


	1. Природный мир/ Социальный мир

2. Аппликация/

конструирование

Физическое развитие (на свежем воздухе в совместной деятельности на прогулке)
	1.Экология/ Природный мир

. Мир музыки

В. Лепка


	1. Социальный мир

2. Художественная литература

11.00 - Физическое развитие (улица/бассейн)




** - (с октября в групповом помещении проводит инструктор по физической культуре)
Приложение 3
Продолжительность занятий 2025/2026 учебный год
	Дни недели
	Кроха

(1-2)
	Пингвиненок

(2-3)
	Бусинка
(2-3)
	Семицветик
(3-4)
	Радуга
(4-5)
	Осинка
(5-6)
	Светлячок

(6-7)

	Понедельник
	У. 1-ая подгруппа

 9.00 - 9.10
2 подгруппа

9.20- 9.30

В. 15.15 -15.25
	У. 9.00 - 9.10
В 1-ая подгруппа

 15.10- 15.20
2 подгруппа

  15.20 -15.30

	У. 9.00 - 9.10
В 1-ая подгруппа

 15.10- 15.20
2 подгруппа

  15.20 -15.30

	1. 9.00 - 9.15

Перерыв 10 мин.

2. 9.25-9.40


	1. 9.00 - 9.20
Перерыв 10 мин.

2. 9.30-9.50


	1. 9.00 - 9.25

Перерыв 10 мин.

2. 9.35-10.00

В.  15.15 – 15.40

	1. 9.00 - 9.30

Перерыв 10 мин. 

2.9.40-10.10

Перерыв 10 мин. 

3.10.20-10.50



	Вторник
	У. 1-ая подгруппа 

9.00 - 9.10
2 подгруппа

9.20- 9.30

В. 15.15 -15.25
	У. 1-ая подгруппа

 9.00 - 9.10
2 подгруппа

9.20- 9.30

В 1-ая подгруппа

 15.10- 15.20
2 подгруппа

  15.20 -15.30
	У. 9.00 - 9.10
В 1-ая подгруппа

 15.10- 15.20
2 подгруппа

  15.20 -15.30
	1. 9.00 - 9.15

Перерыв 10 мин. 

2. 9.25-9.50


	1. 9.00 - 9.20
Перерыв 10 мин. 

2. 9.30-9.50

	1. 9.00 - 9.25

Перерыв 10 мин.

2. 9.35-10.00

В.  15.15 – 15.40

	1. 9.00 - 9.30

Перерыв 10 мин. 

2.9.40-10.10

Перерыв 10 мин. 

3.10.20-10.50



	Среда
	У. 1-ая подгруппа 

9.00 - 9.10
2-ая подгруппа

9.20- 9.30

В 1-ая подгруппа

 15.10- 15.20
2 подгруппа

  15.20 -15.30
	У. 1-ая подгруппа

 9.00 - 9.10
2 подгруппа

9.20- 9.30

В 1-ая подгруппа

 15.10- 15.20
2 подгруппа

  15.20 -15.30
	У. 9.00 - 9.10
В 1-ая подгруппа

 15.10- 15.20
2 подгруппа

  15.20 -15.30
	1. 9.00 - 9.15

Перерыв 10 мин. 

2. 9.25-9.40


	1. 9.00 - 9.20
Перерыв 10 мин. 

2. 9.30-9.50

	1. 9.00 - 9.25

Перерыв 10 мин.

2. 9.35-10.00

11.00. – 11.25 - бассейн

	1. 9.00 - 9.30

Перерыв 10 мин. 

2.9.40-10.10

Перерыв 10 мин. 

3.10.20-10.50



	Четверг
	У. 9.00 - 9.10
В 1-ая подгруппа

 15.10- 15.20
2 подгруппа

  15.20 -15.30
	У У. 9.00 - 9.10
В 1-ая подгруппа

 15.10- 15.20
2 подгруппа

  15.20 -15.30
	У. 1-ая подгруппа 

9.00 - 9.10
2-ая подгруппа

9.20- 9.30

В 1-ая подгруппа

 15.10- 15.20
2 подгруппа

  15.20 -15.30
	1. 9.00 - 9.15

Перерыв 10 мин. 

2. 9.25-9.40

9.50-10.05 (на свежем воздухе)

	1. 9.00 - 9.20
Перерыв 10 мин. 

2. 9.30-9.50

	1. 9.00 - 9.25

Перерыв 10 мин.

2. 9.35-10.00

В.  15.15 – 15.40

	1. 9.00 - 9.30

Перерыв 10 мин. 

2.9.40-10.10

Перерыв 10 мин. 

3.10.20-10.50



	Пятница
	У. 1-ая подгруппа

 9.00 - 9.10

2 подгруппа

9.20- 9.30

В. 15.15 -15.25
	У. 9.00 - 9.10
В 1-ая подгруппа

 15.10- 15.20
2 подгруппа

  15.20 -15.30

	У. 9.00 - 9.10
В 1-ая подгруппа

 15.10- 15.20
2 подгруппа

  15.20 -15.30

	1. 9.00 - 9.15

Перерыв 10 мин. 

2. 9.25-9.40


	1. 9.00 - 9.20
Перерыв 10 мин. 

2. 9.30-9.50
10.00-10.20 (на свежем воздухе)
	1. 9.00 - 9.25

Перерыв 10 мин.

2. 9.35-10.00

В.  15.15 – 15.40


	1. 9.00 - 9.30

Перерыв 10 мин. 

2.9.40-10.10

Перерыв 10 мин. 

11.00. – 11.30 - бассейн



Режимные моменты, связанные с образовательной деятельностью 

Приложение 4
Организации жизни и деятельности детей с 1 до 2 лет
на 2025-2026 учебный год
	Режимные процессы
	Группа с 1 – 2 лет

	 Прием, осмотр 
	7.00 - 7.50

	 Активное бодрствование детей (игры, предметная деятельность, совместная с воспитателем деятельность)
	7.15 – 7.50

	Утренняя гимнастика (в групповом помещении проводиться воспитателем)
	7.50-8.00

	Подготовка к завтраку
	8.00 -8.10

	Завтрак
	8.10 -8.40

	Игры 
	8.40-9.00

	Занятия в игровой форме
	I подгруппа          9.00 - 9.10

	
	перерыв 10 мин.

	
	II подгруппа         9.20 – 9.30

	II завтрак

	  9.30 – 9.40

	Активное бодрствование детей (игры, предметная деятельность, совместная с воспитателем деятельность) 
	1 полугодие         9.40 - 10.50

2 полугодия         9.40 - 10.15

	Первый сон для детей до 1,5 лет по необходимости.
	   9.40 – 10.50

	Подготовка к прогулке (со 2 полугодия)
	9.40 -  9.50

	Прогулка (со 2 полугодия)
	   9.50 – 10.50

	Подготовка к обеду
	10.50 – 11.10

	Обед
	11.10 - 11.50

	Подготовка ко сну 
	11.50 - 12.00

	Дневной сон
	12.00– 15.00

	Постепенный подъем, оздоровительные и гигиенические процедуры
	15.00-15.15

	Занятия в игровой форме в процессе совместной деятельности воспитателя с детьми
	I подгруппа        15.15 – 15.25

	
	перерыв 10 мин.

	
	II подгруппа       15.35 – 15.45

	Подготовка к полднику, полдник
	15.45-16.20

	Активное бодрствование детей (игры, предметная деятельность, совместная с воспитателем деятельность)
	16.20-17.30

	Уход детей домой
	17.30


Приложение 5
Организации жизни и деятельности детей дошкольного возраста на 2025-2026 учебный год
	Группы

   Режим

дня
	Группа раннего возраста

(2-3 лет)
	2 младшая группа

(3-4 лет)
	Средняя группа

(4-5 лет)
	Старшая

 группа

(5-6 лет)
	Подготовительная группа

(6-7 лет)

	Прием, осмотр 
	7.00-8.00
	7.00-7.50
	7.00-7.50
	7.00-8.00
	7.00-8.15

	Игры
	7.15 – 7.50
	7.15 – 7.50
	7.15 – 8.00
	7.15 – 8.00
	7.15 – 8.15

	Утренняя гимнастика
	Муз. зал/

физ. зал
	Муз. зал/

физ. зал
	Муз. зал/ 

физ. зал
	Муз. зал/ 

физ. зал
	Муз. зал/

физ. зал 

	
	7.50-8.00
	7.50-8.00
	8.05-8.15
	8.05-8.15
	8.15-8.25

	Завтрак
	8.00-8.45


	8.00-8.45
	8.15-8.45
	8.15 – 8.50
	8.25-8.50

	Подготовка к образовательной деятельности
	8.45-9.00
	8.50-9.00
	8.45-9.00
	8.50-9.00
	8.50-9.00

	Образовательная деятельности
	1
	I подгруппа

9.00-9.10
	9.00-9.15
	9.00-9.20
	9.00-9.25
	9.00-9.30

	
	перерыв 10 мин.

	
	2
	II подгруппа

9.20 – 9.30
	9.25-9.40
	9.30-9.50
	9.35-10.00
	9.40-10.10

	
	перерыв 10 мин.

	
	3
	-
	-
	-
	-
	10.20-10.50

	II завтрак
	9.30 – 9.35
	9.40 – 9.45
	9.50 – 10.00
	10.00 – 10.05
	10.10 – 10.15

	Прогулка
	9.35-11.25
	9.45-11.40
	10.00 – 11.50
	10.05- 12.15
	10.50-12.20

	Обеду 
	11.25-12.00
	11.40-12.20
	11.50-12.30
	12.15 - 12.45
	12.20 -12.50

	Дневной сон
	12.00- 15.00
	12.20-15.20
	12.30 -15.00
	12.45 -15.15
	12.50- 15.20

	Образовательная деятельность
	I подгруппа

15.10-15.20
	-
	-
	15.15 - 15.40


	-


	
	перерыв 10 мин.
	
	
	
	

	
	II подгруппа

15.30-15.40
	
	
	
	

	Совместная с воспитателем и самостоятельная деятельность детей
	15.40-15.50
	15.35-15.45
	15.35-15.50


	15.40-16.00


	15.20-16.00



	Полдник
	15.45 – 16.20
	15.45 – 16.30
	15.50 – 16.20
	16.00 – 16.40
	16.00 – 16.30

	Прогулка, игры 
	16.20 - 17.30
	16.30 - 17.30
	16.20 - 17.30
	16.40 - 17.30
	16.30 - 17.30

	Уход детей домой
	17.30


